
Renseignement et inscription
www.aintj.net

stage-ete@aintj.net
+33687197689

Date limite d’inscription
01 Juillet 2022

Laurent LARIVIERE
Directeur Technique A.I.N.T.J

6ème Dan FFK
6ème Dan A.I.N.T.J

Stage ouvert tout public, tout niveau
toute discipline

licence sportive obligatoire

Centre ADEPS - La Fraineuse
Avenue Amédée Hesse, 41A
4900 Spa - Belgique

11 au 16 Juillet
Spa - Belgique 

STAGE ETE 2022
SELF DEFENSE


