
Droit d’entrée :
Don libre. La totalité des

gains récoltés sera reversée
à l’Association Française 

des Malades du Myélome Multiple.

Contact :
contact@ntj91.fr
0687197689

Dojo du complexe sportif
Île des impressionnistes

Mail des Impressionnistes
78400 CHATOU

Stage ouvert à tous
Intervenantes :
. Christine FRELOT
4ème Dan NTJ / FFK
. Christelle MARTIN
5ème Dan NTJ / FFK

Stage 
Self Défense

Féminine

Dimanche 20 Mars 2022
9H00 - 12H00

Passe
Vaccinal

Obligatoire


