
Dojo Jean Jacques LABONTE
Domaine Bel Air, 
Allée Jarousse de  Sillac
33185 LE HAILLAN

Reneignements : 
Thierry FAVREAU
Tel : +33 (0)6.95.98.25.81
thiery33000@gmail.com

Dimanche 30 Mars 2025

Adhérent
ATJF - AINTJ 
Stage Gratuit

----------
Non Adhérent

15 €

Laurent LARIVIERE
6 ème Dan FFK

L E  H A I L L A N  ( 3 3 )
S E L F  D E F E N S E

NIHON TAI JUTSU

9h00 - 12h00 : Stage Ados - Adultes (à partir de 14 ans)
Thème : Self Défense


