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Objet : Stage KYUSHO JUTSU – Serge REBOIS 

Les 8 et 9 février 2025, l’AINTJ a organisé un stage sur l’utilisation des Kyusho dans la pratique du 
Nihon Tai Jutsu. 

Ce stage a réuni plus d’une quarantaine de participants sur les deux demi-journées, autour de Serge 
REBOIS, directeur technique de Kyusho Waza France. La journée du samedi s'est déroulée dans les 
locaux du CREPS de Châtenay-Malabry (Hauts-de-Seine), et le dimanche matin, nous étions au dojo 
Marquez du club de Nihon Tai Jutsu de Longjumeau (Essonne). 

Serge a pu ainsi démontrer l’utilisation des Kyusho, notamment sur les techniques de base du Nihon 
Tai Jutsu, suivie d'applications pratiques. Le travail sérieux et rigoureux des stagiaires n’a pas empêché 
ce stage de se dérouler dans une ambiance studieuse et conviviale. 

Encore un merveilleux moment passé sur les tatamis ! 

  

Le dimanche s'est terminé autour d'un pot de l'amitié. Un rendez-vous a déjà été pris pour la saison 
prochaine, où le club de Longjumeau fêtera les 15 ans de la venue de Serge au club. 

Alors, rendez-vous en 2026 pour une édition spéciale et quelques surprises ! 

 

Christelle MARTIN 
Présidente AINTJ 


